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自
律
神
経
と
は
、
交
感
神
経
と
副
交
感
神
経
の

2
つ
か
ら
な
る
神
経
系
で
、
内
臓
や
血
管
、
腺
な

ど
の
働
き
を
無
意
識
に
調
整
す
る
役
割
を
担
っ
て

い
ま
す
。

　
交
感
神
経
は
、「
闘
争
・
逃
走
反
応
」
に
関
与
し
、

心
拍
数
や
血
圧
の
上
昇
、
呼
吸
の
速
化
、
瞳
孔
の

散
大
、
筋
肉
の
緊
張
な
ど
を
促
し
ま
す
。
副
交
感

神
経
は
、「
休
息
・
消
化
」
に
関
与
し
、
心
拍
数
や

血
圧
の
低
下
、
呼
吸
の
緩
慢
化
、
瞳
孔
の
縮
小
、

筋
肉
の
弛
緩
な
ど
を
促
し
ま
す
。
こ
の
2
つ
の
神

経
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
働
く
こ
と
で
、
心
身
の
恒
常

性
が
維
持
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、私
た
ち
の
生
活
は
、

交
感
神
経
に
傾
き
が
ち
で
、
交
感
神
経
か
緊
張
に

よ
る
様
々
な
症
状
が
起
こ
り
ま
す
。

・
頭
痛
・
め
ま
い
・
肩
こ
り
・
不
眠
症
・
冷
え
性
・

更
年
期
障
害
・
う
つ
病
・
パ
ニ
ッ
ク
障
害
・
ア
ト
ピ
ー

性
皮
膚
炎
・
気
管
支
喘
息
・
膠
原
病
な
ど
。

　
交
感
神
経
の
重
要
な
中
枢
で
あ
る
「
星
状
神
経

節
」
は
、
首
の
前
部
に
あ
る
神
経
の
集
ま
り
で
、

刺
激
す
る
こ
と
で
、
交
感
神
経
の
緊
張
を
緩
和
し
、

　
自
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交
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緊
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刺
激
す
る
こ
と
で
、
交
感
神
経
の
緊
張
を
緩
和
し
、

以
下
の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

・
血
行
促
進
・
筋
肉
の
緊
張
緩
和
・
痛
み
緩
和
・
免

疫
力
向
上
・
ス
ト
レ
ス
軽
減
・
ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン

ス
調
整
な
ど
、

　
交
感
神
経
の
緊
張
が
緩
和
す
る
こ
と
で
、
自
律

神
経
の
働
き
が
回
復
し
、
症
状
緩
和
に
繋
が
り
ま

す
。

　
一
般
的
に
星
状
神
経
節
刺
激
は
、・
星
状
神
経
節

ブ
ロ
ッ
ク
（
局
所
麻
酔
薬
を
注
射
し
て
星
状
神
経

節
を
ブ
ロ
ッ
ク
）・
星
状
神
経
節
レ
ー
ザ
ー
照
射
・

電
気
星
状
神
経
節
刺
激
療
法
（
微
弱
な
電
流
を
流

す
）
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
当
院
で
は
、
鍼
で
刺

激
を
行
い
ま
す
。
星
状
神
経
節
近
辺
に
は
、
肺
や

頸
動
脈
な
ど
の
刺
鍼
危
険
臓
器
が
あ
り
ま
す
が
、

エ
コ
ー
を
使
っ
て
安
全
に
刺
激
を
行
な
っ
て
い
ま

す
。

自
律
神
経
を
整
え
る
生
活
習
慣
や
、
セ
ル
フ
ケ
ア

な
ど
と
共
に
、
鍼
治
療
も
お
試
し
く
だ
さ
い
。
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院内改装 DIY
　来院される皆様は、お気づきだと思いますが、常に改装を重ねている

院内です。最近は、更衣室を新設し、更衣室だった場所にトイレを作り

ました。これは、更衣室の天井が低く、大きな方や、手足が不自由な方

には狭いこと。トイレが遠くてそして冬は寒かった事などで改装する事

となりました。少しでも快適に過ごせる院内になればと思っています。

　次は、鍼灸室の壁を撤去し、部屋を拡げるのと、外壁に格子を立て、

看板を新設します。今年中には完了予定です。さらに、来年には、２階

への階段をつけ、２階もご利用いただけるよう、改装計画もあります。

　楽しみにしていてください。

星状神経節
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