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エ
コ
ー
下
鍼
治
療
と
は
、
超
音
波
エ
コ
ー
を
用
い
て
筋
肉

や
筋
膜
の
状
態
を
観
察
し
な
が
ら
鍼
を
刺
し
て
い
く
鍼
灸
治

療
方
法
で
す
。
従
来
の
鍼
灸
治
療
で
は
、
施
術
者
の
経
験
と

感
覚
の
み
で
鍼
を
刺
入
す
る
深
さ
や
位
置
、
刺
激
量
を
調
節

し
て
い
ま
し
た
が
、
エ
コ
ー
下
鍼
治
療
で
は
、
よ
り
正
確
か

つ
安
全
に
鍼
施
術
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
　
フ
ァ
シ
ア
へ
の
鍼
治
療

　
フ
ァ
シ
ア
と
は
、
筋
肉
、
骨
、
内
臓
、
血
管
、
神
経
な
ど

体
の
あ
ら
ゆ
る
組
織
を
包
み
込
ん
で
い
る
膜
の
総
称
で
す
。

痛
み
や
異
常
感
覚
、
動
き
の
悪
さ
な
ど
の
原
因
と
な
る
こ
と

が
多
く
、
臨
床
上
は
特
に
重
要
視
し
て
施
術
を
行
っ
て
い
ま

す
。
エ
コ
ー
で
観
察
を
す
る
と
、白
い
塊（
フ
ァ
シ
ア
の
重
積
）

と
し
て
観
察
で
き
る
こ
と
が
多
く
、
上
手
く
刺
鍼
が
で
き
る

と
即
時
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。

　
　
神
経
へ
の
鍼
治
療

　
坐
骨
神
経
や
腕
神
経
叢
な
ど
に
関
連
す
る
筋
や
フ
ァ
シ
ア

に
刺
鍼
し
、
症
状
を
抑
え
ま
す
。
ま
た
、
自
律
神
経
症
状
に

関
連
す
る
頸
部
の
交
感
神
経
幹
（
星
状
神
経
節
、
上
頚
神
経

節
）
や
三
叉
神
経
な
ど
を
狙
っ
て
鍼
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
　
血
管
へ
の
鍼
治
療

　
血
管
へ
の
刺
鍼
は
し
ま
せ
ん
が
、
手
足
の
痺
れ
や
冷
え
な

ど
、
血
管
を
圧
迫
す
る
筋
群
や
組
織
を
緩
め
る
目
的
で
刺
鍼

を
し
ま
す
。
ま
た
、
ド
ッ
プ
ラ
ー
機
能
を
使
っ
て
、
血
管
を

確
認
す
る
こ
と
で
、
動
脈
を
避
け
て
、
安
全
に
深
部
の
組
織

へ
の
刺
鍼
も
可
能
で
す
。

　
　
靭
帯
へ
の
鍼
治
療

　
捻
挫
や
変
形
性
関
節
症
な
ど
靭
帯
の
損
傷
や
変
性
を
エ

コ
ー
で
確
認
を
し
て
刺
鍼
を
し
ま
す
。
炎
症
後
の
癒
着
や
修

復
へ
の
治
癒
機
能
を
高
め
る
目
的
で
刺
鍼
を
し
ま
す
。

　
エ
コ
ー
下
鍼
治
療
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は
、
超
音
波
エ
コ
ー
を
用
い
て
筋
肉

や
筋
膜
の
状
態
を
観
察
し
な
が
ら
鍼
を
刺
し
て
い
く
鍼
灸
治

療
方
法
で
す
。
従
来
の
鍼
灸
治
療
で
は
、
施
術
者
の
経
験
と

感
覚
の
み
で
鍼
を
刺
入
す
る
深
さ
や
位
置
、
刺
激
量
を
調
節

し
て
い
ま
し
た
が
、
エ
コ
ー
下
鍼
治
療
で
は
、
よ
り
正
確
か

つ
安
全
に
鍼
施
術
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
　
フ
ァ
シ
ア
へ
の
鍼
治
療

　
フ
ァ
シ
ア
と
は
、
筋
肉
、
骨
、
内
臓
、
血
管
、
神
経
な
ど

体
の
あ
ら
ゆ
る
組
織
を
包
み
込
ん
で
い
る
膜
の
総
称
で
す
。

痛
み
や
異
常
感
覚
、
動
き
の
悪
さ
な
ど
の
原
因
と
な
る
こ
と

が
多
く
、
臨
床
上
は
特
に
重
要
視
し
て
施
術
を
行
っ
て
い
ま

す
。
エ
コ
ー
で
観
察
を
す
る
と
、白
い
塊（
フ
ァ
シ
ア
の
重
積
）

と
し
て
観
察
で
き
る
こ
と
が
多
く
、
上
手
く
刺
鍼
が
で
き
る

と
即
時
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。

　
　
神
経
へ
の
鍼
治
療

　
坐
骨
神
経
や
腕
神
経
叢
な
ど
に
関
連
す
る
筋
や
フ
ァ
シ
ア

に
刺
鍼
し
、
症
状
を
抑
え
ま
す
。
ま
た
、
自
律
神
経
症
状
に

関
連
す
る
頸
部
の
交
感
神
経
幹
（
星
状
神
経
節
、
上
頚
神
経

節
）
や
三
叉
神
経
な
ど
を
狙
っ
て
鍼
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
　
血
管
へ
の
鍼
治
療

　
血
管
へ
の
刺
鍼
は
し
ま
せ
ん
が
、
手
足
の
痺
れ
や
冷
え
な

ど
、
血
管
を
圧
迫
す
る
筋
群
や
組
織
を
緩
め
る
目
的
で
刺
鍼

を
し
ま
す
。
ま
た
、
ド
ッ
プ
ラ
ー
機
能
を
使
っ
て
、
血
管
を

確
認
す
る
こ
と
で
、
動
脈
を
避
け
て
、
安
全
に
深
部
の
組
織

へ
の
刺
鍼
も
可
能
で
す
。

　
　
靭
帯
へ
の
鍼
治
療

　
捻
挫
や
変
形
性
関
節
症
な
ど
靭
帯
の
損
傷
や
変
性
を
エ

コ
ー
で
確
認
を
し
て
刺
鍼
を
し
ま
す
。
炎
症
後
の
癒
着
や
修

復
へ
の
治
癒
機
能
を
高
め
る
目
的
で
刺
鍼
を
し
ま
す
。

エコー下鍼治療

Hajime Acupuncture Clinic NEWS since2013

　
　
靭
帯
へ
の
鍼
治
療

　
捻
挫
や
変
形
性
関
節
症
な
ど
靭
帯
の
損
傷
や
変

性
を
エ
コ
ー
で
確
認
を
し
て
刺
鍼
を
し
ま
す
。
炎

症
後
の
癒
着
や
修
復
へ
の
治
癒
機
能
を
高
め
る
目

的
で
刺
鍼
を
し
ま
す
。

　
　
怪
我
へ
の
鍼
治
療

　
肉
離
れ
や
手
術
跡
の
瘢
痕
組
織
は
痛
み
や
可
動

域
制
限
の
大
き
な
原
因
と
な
り
ま
す
。
瘢
痕
部
位

を
正
確
に
刺
鍼
す
る
こ
と
で
、
大
き
な
効
果
が
得

ら
れ
ま
す
。

　
　
靭
帯
へ
の
鍼
治
療

　
捻
挫
や
変
形
性
関
節
症
な
ど
靭
帯
の
損
傷
や
変

性
を
エ
コ
ー
で
確
認
を
し
て
刺
鍼
を
し
ま
す
。
炎

症
後
の
癒
着
や
修
復
へ
の
治
癒
機
能
を
高
め
る
目

的
で
刺
鍼
を
し
ま
す
。

　
　
怪
我
へ
の
鍼
治
療

　
肉
離
れ
や
手
術
跡
の
瘢
痕
組
織
は
痛
み
や
可
動

域
制
限
の
大
き
な
原
因
と
な
り
ま
す
。
瘢
痕
部
位

を
正
確
に
刺
鍼
す
る
こ
と
で
、
大
き
な
効
果
が
得

ら
れ
ま
す
。

エコーで血管や神経などを確認し、目的の部位へピンポイントで刺鍼をします。
手探りでの刺鍼では狙えなかった部位へ刺激ができることで、大きな効果が出せるよ
うになります。

鍼

血管

神経

鍼灸業界で最大の学会である、全日本鍼灸学会でポスター発表を行いました。
「後頚部痛に対し１回のエコー下鍼治療により著効した症例」
私にエコーの基礎から今回の発表までをサポートしていただいた日本臨床リカレント教
育センター、理事長の銭田良博先生と、共同発表でした。
興味のある方は、下記URL をご覧ください。
鍼灸師となり、16 年、ほぼ毎年学会参加はしていますが、発表は初めてでした。
たくさんの先生方に「良かったよ～」「あの部分の詳しいこと教えて」など声をかけて
いただきました。今後も、学会発表を続けて行きたいと思います。
もしかすると、症例研究のご協力をお願いするかもしれませんが、
その時はどうぞよろしくお願いします！

全日本鍼灸学会で発表を行いました全日本鍼灸学会で発表を行いました


